
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜 日曜

1

2 3 4 5 6 7 8

☆工作☆

お正月遊び

☆外出イベント☆

菅原神社に初詣

☆クッキング☆

お雑煮作り（お餅なし）

☆クッキング☆

焼きおにぎり

9 10 11 12 13 14 15

☆工作☆

落下傘作り

☆クッキング☆

ご飯でみたらし団子

☆工作☆

福笑い作り

☆季節の折り紙☆

お正月

☆外出イベント☆

相模原市立博物館

16 17 18 19 20 21 22

☆体幹を鍛える☆

サーキットトレーニング

☆クッキング☆

おにぎり作り ☆ブタメンを食べよう♪ ☆カラオケをしてみよう♪

☆甘酒を飲んでみよう

♪

☆工作☆

キーホルダー作り

23 24 25 26 27 28 29

☆お手紙を書いてみよう♪

☆クッキング☆

プリンアラモード ☆夕暮れシアター☆

☆災害学習☆

避難誘導（地震・火災）

☆ソーシャルスキルトレーニング☆

お友達の良いところをほめてみよう♪

☆お誕生会☆
1月のお友達

30 31

☆季節の折り紙☆

節分

☆体幹を鍛える☆

オーガンジーDE布遊び

・１月14日(土)相模原市立博物館→入館料：常設展　無料、企画展　有料の場合ありですが入りません。

☆プラネタリウム→こども　200円（当日の送迎時に請求致します。）

※療育手帳や証明できる書類等がある場合はご持参ください。受付で無料になります。

（午後13時からの全天周映画「ノーマン・ザ・スノーマン～流れ星のふる夜に～」に行く予定です。）

☆有料イベントについてのお知らせ☆

2023年1月


